Technique de soins par action sur les points réfilexes et
les zones nerveuses sur les pieds et les mains,
correspondant a tous les organes, glandes et parties du
corps.

Reldche le stress el la tension.
Améliore la circulation sanguine et nerveuse.
Rétablit I'équilibre du corps de facon naturelle.

('est une technique spécifique constituant une méthode
de traitement global de I'individu extrémement efficace au
niveau thérapeutique, qui relance avee succes le processus

vital de notre corps face a un itrés grand nombre de
maladies.
Elle permet d'inhiber les effets indésirables lors de
traitements lourds et améliore leur efficacité.

La réilexologie n'a pas de contre-indication particuliére.
Eifectuée régulierement, surtout dans les périodes de
fatigue et de siress, elle évite ainsi les maladies et
iroubles opportuns.

La réflexologie a fait I'objel de recherches approfondies
eifectuées aveec soin pendant de nombreuses années de
pratique et d'études eliniques.

La réilexologie fait partie intégrante
de 'HOMEOSTASIE:
Faculté de maintenir ou de rétablir certaines
constantes physiologiques.
('est I'équilibre de I'organisme.
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